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SIMBOLOGIA
Em cada parametro, indicam-se os trés biopreparados que mais se destacaram.
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APRESENTACAO

Este manual resulta dos trabalhos de investiga¢@o realizados no &mbito do projeto RESTORE -
BIOPREPARADOS EM SISTEMAS PRODUGCAO AGROECOLOGICOS [Projeto UIDB/00681/2020], um
projeto conjunto da Escola Superior Agréaria de Castelo Branco, Escola Superior Agréaria de Coimbra e Escola
Superior Agréria de Viseu, com o apoio financeiro dos Fundos Nacionais ao Centro de Estudos de Recursos
Naturais, Ambiente e Sociedade (CERNAS).

Neste manual, encontram-se compilados os resultados do projeto, que tém como finalidade a sua
divulgacado e utilizacdo junto de todos os interessados na utilizacdo de biopreparados obtidos a partir de
produtos naturais, quase sempre existentes nas explora¢gdes agricolas e de baixo custo, e que permitem a
producéo de alimentos de forma mais sustentavel.



INTRODUCAO

Os sistemas de producdo agroecoldgicos sdo uma alternativa mais sustentavel para a producédo de
alimentos. No entanto, a necessidade e a biodisponibilidade de nutrientes (N e P) e suscetibilidade ao ataque
de pragas e doencas colocam um conjunto de desafios, nestes sistemas de agricultura, onde ndo se utilizam
fertilizantes e pesticidas de sintese.

Os biopreparados séo substéncias ou misturas de substéncias de origem vegetal, animal ou
mineral presentes na natureza que tém propriedades nutritivas, melhoram a absorcéo de nutrientes,
estimulam o crescimento, aumentam atolerancia ao stress, promovem mecanismos de defesa, inibem
o crescimento de fungos ou bactérias e/ou repelem ou atraem insetos. No entanto, a informagédo sobre
biopreparados esta dispersa, pouco sistematizada e, na maioria dos casos, ndo validada com rigor cientifico,
em particular no que diz respeito a constituicdo, a dosagem e aos momentos de aplicagdo, devido ao facto
de maioritariamente serem desenvolvidos a partir da observagéo empirica dos processos e efeitos de controlo
obtidos.

Apesar da facilidade da sua preparagéo, do uso de produtos naturais e da sua baixa toxicidade, o
manuseamento dos biopreparados requer cuidados para evitar problemas toxicolégicos e ecotoxicoldgicos,
bem como para assegurar a sua efichcia. O elevado interesse dos
biopreparados em agroecologia (agricultura biologica, regenerativa e
sintropica) e a caréncia do conhecimento acerca da sua constituicdo, da sua
utilizacéo e dos seus efeitos secundarios sdo a motivagéo para este manual,
nomeadamente para o levantamento dos diferentes biopreparados utilizados
em Portugal, por agricultores agroecolégicos e a sistematizagdo dos seus
componentes/ingredientes e usos.

O Manual de Biopreparados Agroecoldgicos inclui 0s conceitos ao seu
uso, fichas botanicas das espécies vegetais utilizadas, fichas técnicas para
preparacéo e uso dos biopreparados e alguns apontamentos finais.
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CONCEITOS

Biopreparado — substancias ou misturas de substancias de origem vegetal, animal ou mineral presentes na
natureza; podem ter acao bioestimulante ou biopesticida.

Bioestimulante — preparacdes produzidas de forma artesanal a partir de substancias ou misturas de
substancias de origem vegetal, animal ou mineral, que regulam o crescimento e auxiliam no desenvolvimento
da planta e da producéo de substéncias essenciais aos seus processos de desenvolvimento e protecao.

Biopesticida — preparac¢des produzidas de forma artesanal a partir de substéancias ou misturas de substancias
de origem vegetal, animal ou mineral usados na protecdo de plantas como prevencdo e/ou reducdo da
presenca de pragas e/ou doengas.

Acaricida — substancia quimica usada para protecéo das culturas contra acaros.

Bactericida — substancia quimica usada para protecé@o das culturas contra bactérias.
Fungicida — substancia quimica usada para prote¢do das culturas contra fungos.

Herbicida — substancia quimica usada para controlo e/ou combate de infestantes.

Inseticida — substancia quimica usada para protecao das culturas contra insetos.

Insetifuga — substancia quimica usada para protecdo das culturas como repelente de insetos.

Nematodicida — substancia quimica usada para protecdo das culturas contra nematodes.
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ALGUNS BIOPEPARADOS UTILIZADOS EM PORTUGAL

Em 2022, no contexto do projeto RESTORE, foram inquiridos seis agricultores agroecoldgicos sobre o
uso de biopreparados nas suas exploracdes. Do conjunto de 31 biopreparados referidos, foram considerados
15 (n&o se consideraram biopreparados repetidos ou com informacgéo incompleta), apresentados na tabela
seguinte, de acordo com o0s usos e descrigdes referidas pelos inquiridos:

Biopreparado Efeito Cultura Inimigos Rl d? Aplicarin
preparacao Quando Como

Agua de Inseticida Moscas e Primavera Pendurar garrafa em
dessalgar : Demolha Verao local estratégico,
bacalhau Repelente de pragas mosquitos Qutono sem diluicao
Agua com duas
colheres de Feiisio Floraco Pulverizagdo com
detergente da Inseticida y Afideos Mistura & diferentes dilui¢des,

Fava Inverno = o
louca e duas de ndo especificadas
vinagre

Ervilha
Cinza das . Alface Colocar pequena
lareiras e borras Inseticida Couve Lesma§ Cobertura Inverno guantidade com a

p Repelente de pragas Caracois de solo =

do café Coentro mao no local

Salsa

Protecéo contra doencas
Urtiaa Ativador de composto Hortalicas e Extrato Pulverizacio
9 Repelente de pragas Fruteiras fermentado ¢
Bioestimulante
Afideos Presenca de
Alho, malagueta Inset_lc_lda Acaro . Infusdo inimigos e/ou  Pulverizagédo
e cebola Acaricida Cochonilhas .
- sintomas
Tripes

E:r?;(ljaméla' Bactericida 5:22§2ntais Fungos Infus@o Presenca de Pulverizacéo
B Fungicida interiores Bactérias sintomas




. . . Modo de Aplicacao
Biopreparado Efeito Cultura Inimigos preparaco Quando Como
Capuchinha Insetl_m_da Mildio Maceragao P_resenga de Pulverizacdo
Fungicida sintomas
Afideos Presenca de
Horteld-pimenta Inseticida ) Decocgéo inimigos e/ou Pulverizagao
Formigas .
sintomas
o Presenca de
Caules_e (el gl Repelente de pragas Anfibios Maceragdo @ inimigos e/ou Pulverizagao
tomateiro Lagartas h
sintomas
Salvia officinalis Fungicida Plant"fls. Mildio Maceracgéo Presenca de P_ulyeerza(;ao com
arométicas sintomas diluicdo a 10%
Agua com petréleo  Herbicida Cenoura Infestantes Mistura Presenca de Pulverizacao até
inimigo humedecer o solo
Inseticida Fungos ~ Presenca de o
- Maceragdo  inimigos e/ou Pulverizagao
. Fungicida Insetos .
Urtiga sintomas
Bioestimulante foliar Maceracgéo Prmjavera P_ulye~r|zagao com
Verao diluicdo a 5%
Presenca de o
Alho Inseticida Afideos inimigos e/ou P_ulye~r|zag:':10 com
. diluigdo a 1:20
sintomas
. Presenca de
ng:jai\gbonato e Inseticida Afideos Mistura inimigos e/ou Pulverizagéo
sintomas
. Mosca- Presenca de
Cavalinha Fungicida branca Decoccao inimigos e/ou Pulverizagéo
Repelente de pragas .
Fungos sintomas

=

A maioria dos biopreparados apresenta agdo fungicida e/ou inseticida e & aplicada por
pulverizac@o. Cerca de um em cada dois agricultores utiliza outro tipo de tratamentos e

operacgdes culturais, para além do uso dos biopreparados referidos.
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BIOPREPARADOS

A partir dos questionarios a produtores agroecoldgicos e da reviséo bibliografica sobre biopreparados,
sua elaboracdo, composicao e usos, selecionaram-se sete hiopreparados para estudo da sua composicéo e
acdo bioestimulante e biopesticida em bactérias e fungos: biopreparado de alho e malagueta (BAP),
decoccdao de cavalinha (DC), extrato de alho (EA), infusédo de urtiga (IU), sumo fermentado de laranja
(SFL), vinagre de beldroega (VB) e vinagre de figo-da-india (VF).

Os biopreparados foram confecionados durante o inverno e ficaram prontos a 25 de fevereiro de 2023,
altura em que comecgaram a ser estudados em laboratdrio. Posteriormente (primavera), foram aplicados e
testados em viveiro de alfaces (figura 1).

Em laboratério avaliou-se a capacidade antioxidante, teor de compostos fendlicos totais e inibicdo de
atividade microbiana, em trés momentos: apés a preparacao, apods trés meses de conservac¢do em fresco e
apos seis meses de conservagdo em fresco e por congelagdo. Procederam-se aos ensaios de capacidade
antioxidante pelos métodos: Folin-Ciocalteu (compostos fendlicos totais — figura 1la), ABTS* (capacidade
antioxidante) e DPPH (capacidade antioxidante). A andlise da inibicdo da atividade microbiana foi realizada
pelo método dos discos impregnados (figura 1b).

Os ensaios de campo foram realizados em estufa com a preparacéo do substrato e da sementeira de
alface da variedade “Maravilha das 4 estacbes”. A partir da germinacgéo, foram regadas trés vezes por semana
com biopreparados e com agua (controlo) (figura 1c). Apés o desenvolvimento da quinta folha expandida,
colheram-se as alfaces e fizeram-se as medicbes dos comprimentos aéreos e radicular e o calculo da
biomassa aérea (peso fresco e seco).

Foram, também, realizados testes in vitro com tomateiro cv. Tiny Tim inoculado com nematodes das
galhas das raizes (Meloidogyne javanica), com a aplicacdo direta de biopreparados a cada 10 dias.
Monitorizaram-se os sintomas nas raizes (galhas) e a capacidade de reproducao dos nematodes.
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Figura 1 — (a) Ensaio laboratorial de andlise de compostos fendlicos totais; (b) Ensaio laboratorial de analise microbiana; (c) Ensaio de
campo - viveiro em estufa de alfaces, em Viseu; (d) Resultado de ensaio com nematodes (fotografia cedida por Sofia R. Costa).
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Allium sativum L.

Familia Amaryllidaceae
Nome comum alho, alho-hortense, alho-vulgar, alho-manso
Caracteristicas Estrutura reprodutiva: bolbo composto com numero de dentes entre 8 a 25.
morfologicas Epoca de Floracao: abril-maio
Composicéao e efeitos em biopreparados
Compostos organicos Compostos inorganicos
acido ascorbico ou vitamina ¢ calcio
ajoeno compostos tiocianicos
agucares redutores enxofre
alicina ferro Auger & Thibout, 2003
aliina, cicloaliina, isoaliina fosforo Cermefio, 1988
aliinase oligossulfuretos Cunhaetal., 2017a
. A = : Cunha et al., 2017b
5 aminoéacidos nao sulfurados olissulfuretos !
Cqmposmao — P — Cunha et al., 2006
CunmmieE! complexo vitaminico b potassio Lapouge-Déjean, 2018
fructosanas selénio Petiot, 2010
metilaliina Schauenberg & Paris, 1980
nicotinamida
saponinas
vinilditiinos
vitamina a
y-glutamilproteinas T N
inseticida e insetifuga Bertrand et al., 2014
- Lapouge-Déjean, 2018
nematodicida -
Efeitos em — Lapouge-Déjean et al., 2014
biopreparados antibiético Lefrancois & Thorez, 2014
prep fungicida, inclui oidio e doencas criptogadmicas Masson, 2015
icid Cunha et al., 2006
acaricida Petiot, 2010




Portulaca oleracea L.

Familia

Portulacaceae

Nome comum

beldroega, baldroega, beldroega-de-comer

Caracteristicas
morfologicas

Composigéo quimica

Estrutura reprodutiva: flores amarelas, fruto com muitas sementes.

Epoca de Floracdo: maio-setembro

Composicéo e efeitos em biopreparados

Compostos organicos

Compostos inorganicos

acido ascorbico ou vitamina ¢

célcio

acidos gordos (acido
beénico, acido estearico,
acido oleico, acido palmitico,
6mega-3 - &cido linoleico e
acido linolénico, 6mega-6 —
acido linoleico)

ferro

fésforo

potassio

sédio

beta-caroteno

niacina ou vitamina bz

riboflavina ou vitamina b,

tiamina ou vitamina b;

Future, 2023d

Efeitos em
biopreparados

fertilizante
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Equisetum arvense L.

Familia Equisetaceae

Nome comum cavalinha, cauda-de-cavalo, cavalinha-dos-campos, pinheirinha, rabo-de-asno, rabo-de-touro

Caracteristicas . ~ .
Ao Epoca de Floragao: fevereiro - setembro
morfologicas p ¢

Composicéao e efeitos em biopreparados

Compostos organicos Compostos inorganicos
acido ascérbico calcio
acido esquisético ferro
acidos fendlicos magnésio
4cido nicotinico manganésio Berg, 2018
~cid licil P Bertrand et al., 2014
aIC| |O' Za ICI(ICO — — potassio Cunha et al., 2006
L . alcaloides (equisetina, palustrina, I Future, 2023a
™ silica '
Composigéo quimica nicotina) Lefrangois & Thorez, 2014

dimetilsulfona Lépez, 2020

heterésidos de flavonéides / Petiot, 2010 _
(isoquercitrésido, isoquercitrina, Schauenberg & Paris, 1980
luteolina, glucésidos de campferol)
inositol

manitol

sapondsidos (equisetonina)
fertilizante de silica e de azoto

fitoestimulante/bioestimulante Cunha et al., 2006
_ fungicida e prevencéo de doencas Future,2023a
Efeitos em criptogamicas Lapouge-Déjean, 2018
biopreparados inseticida Lefrangois & Thorez, 2014

— Masson, 2015
insetifuga Petiot, 2010)
tratamento de clorose férrica
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Familia Cactaceae
Nome comum figueira-da-india, figueira-da-barbaria, piteira, figueira-do-diabo, babosa
Caracteristicas Estruturareprodutiva: flores amarelas ou laranja, frutos sdo pseudobagas obovoide-oblongas, amarelas,

- Urpuras ou variegadas.
morfolégicas purp 9

Epoca de Florac&o: maio-junho
Composicao e efeitos em biopreparados

Compostos organicos
acido ascorbico ou vitamina c
flavonéides (opuniaflavonésidos)

oligo-holésidos

Composigéo quimica pectinas Cunha et al., 2006
polissacarideos pécticos
proantocianidinas oligoméricas
taninos

vitamina a (carotenoides)

Efeitos em

] fertilizante
biopreparados
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Citrus sinensis (L.) Osbeck.

Familia Rutaceae
Nome comum laranja-comum; laranja doce
Caracteristicas : Estrutura reprodutiva: flores aromaticas, solitarias e axilares; fruto: hesperidio de forma globosa a curtamente
morfologicas elipsoide, alaranjado; sementes envolvidas por vesiculas polposas doces e comestiveis.
Composicéao e efeitos em biopreparados
N Compostos
Compostos orgéanicos inorganicos
acido ascorbico licopeno célcio
acidos gordos (palmitico, | monoterpenos
estedrico, araquidico, oleico, : (I-limoneno, geraniol, . carbono
linoleico e linolénico) linalol, nerol)
acidos organicos (acido | .
benzéico, 4cido citrico) licopeno enxofre Amaral, 1994
" p; Cunha et al., 2006
agucares 6leos gordos ferro Cunha et al.. 2017a
aldeidos terpénicos pectase fésforo
antocianinas pectina magnésio
. a carotenos pectinase manganésio
Composicéo - P
quimica celulose peroxidase potassio
produtos da respiragéo
clorofila (anidrido carbénico, sadio
acetaldeido, etileno)
. pigmentos verdes e substancias
cumarina (aurapteno)
corados azotadas
ésteres (antra}nlla}to de metilo proteopectinase substancias
e acetato de linalilo) sulfurosas
flavonoides (naringenina) vitaminas b1 e b2
fosfatase xantofila
glucésidos (hesperidina, .
L zimase
citronina)
invertase
Efeitos em bactericida bioestimulante Reddy, 2011
biopreparados  fungicida herbicida El Modafar & EI Boustani, 2003
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Capsicum frutescens L.

Familia Solanaceae
Nome comum malagueta, piripiri, tabasco
Folhas: sem pélos ou com raros pélos
Caracteristicas Estrutura reprodutiva: flores roxas, frutos amarelos ou alaranjados, oblongos de 2 a 3 centimetros, com
morfoldgicas muitas sementes.

Epoca de Floragéo: abril-setembro
Composicao e efeitos em biopreparados

alcaldides amidas (capsaicina, di-hidrocapsaicina, nor-hidrocapsaicina, nonivamida)
carotendides (capsantina e capsorrubina)

L o flavondides Cunha et al., 2005
Composigdo quimica - ’ ’
posigao q 6leo essencial 2006
6leo gordo
vitaminas by, b, e c
i fungicida
Efeitos em ! g. : Costa et al., 2023
biopreparados inseticida




Urtica dioica L.

Familia

Urticaceae

Nome comum

urtiga, ortigdo, urtiga-de-causa, urtiga-maior, urtiga-vulgar, urtigdo

Caracteristicas
morfologicas

Estrutura reprodutiva: flores didicas.
Epoca de Floracdo: maio-junho

Composicéao e efeitos em biopreparados

Compostos organicos

Compostos inorganicos

acetilcolina histamina boro
. S lectina e i
acido formico . ; calcio
fitolectina
aminas leucotrieno cobre
aminoéacidos mucilagens compostos azotados
beta-caroteno palmitato ferro
beta-sitosterol serotonina manganésio
Composic¢ao carotendides taninos nitratos
quimica compostos fendlicos (acidos Aspe, 2016
fendlicos - &cido cafeico, acido Berg, 2018
(l:afe|0|lrp_allcol acido clorogénico, vitamina a POtAsSio Bertrand et al., 2014
acido gélico, &cido Cunha et al., 2017b
neoclorogénico; aldeidos e Future, 2023e
alcool-fenilico-propanico) Lapouge-Déjean, 2018
flavonoides (heterésidos do vitaminas do silicio Lefrancois & Thorez, 2014
quercetol, campferol e ramnetol) complexo b Petiot, 2010
glucoquininas vitamina ¢ sodio Schauenberg & Paris,
heterésidos cumarinicos xantofila zinco 1980
acaricida aceleragdo da compostagem
= & prstad —— Aspe, 2016
alelopatico fermoestimulante / fitoestimulante / bioestimulante Berg, 2018
Efeitos em fertilizante fungicida Bertrand et al., 2014
biopreparados inseticida insetifuga Lapouge-Déjean, 2018

lesdes de granizo

recuperacao por caréncia de ferro, azoto, célcio

tratamento para a
clorose férrica

Lefrancgois & Thorez, 2014
Masson, 2015
Petiot, 2010
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FICHAS TECNICAS DOS BIOPREPARADOS
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Biopreparado de alho e malagueta
Este biopreparado foi analisado apenas na Escola Superior Agraria de Viseu, pelo que ndo se

apresentam resultados da analise fisico-quimica / nutricional, mas apenas os resultados da inibicdo da
atividade microbiana e da capacidade antioxidante.

Teor em Inibic&o da atividade microbiana Destaque em
compostos Capac_g:lade Bactérias = Bactérias Penicillium rela(E:ao a
fendlicos antioxidante Gram Gr_qm sp Leveduras ~ outros
negativas = positivas ) biopreparados
No momento de & @
preparag&o g
\_/
Apos trés meses \ '
de conservagéo @ @ @ @
em fresco -
Penicillium sp.
e Leveduras
Apés seis Q’
= . ® &
conservagao em
fresco
Apos seis
meses de @ @ @
conservagao por
congelagéo Penicillium sp
P Reduz de forma significativa as galhas de Pode ser congelado e utilizado a seis
é‘ nematodes e a sua reproducdo em 50%, meses com 0O objetivo de inibir a
nas raizes de tomateiro. atividade microbiana de Penicillium sp..
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Biopreparado de alho e malagueta
Receita

50 g de (8) dentes de alho

Material 50 g de malagueta

1 L &lcool etilico

Moer o alho e a malagueta num almofariz.

Método de preparacédo Acrescentar &lcool etilico. Deixar macerar 7 dias. | Costa et al., 2023
Filtrar e armazenar.
Tempo de preparagéo 7 dias
Tempo de conservagao: 6 meses
Diluicao 1:200
Composicgéao e efeitos
Inseticida
Efeitos do biopreparado Repelente Costa et al., 2023
Acaricida
Método de conservagao Em local fresco e escuro Congelagdo
Compostos fenolicos 0
Capacidade antioxidante 6 6
Bactérias Gram Negativas 6 6
Inibicdo da Bactérias Gram Positivas 6
atividade
microbiana Penicillium sp. 6 6
Leveduras 6 6




Decoccéo de cavalinha

Inibic&o da atividade microbiana

Teor em

Capacidade Bactérias Bactérias -
compqstos antioxidante Gram Gram et Leveduras
fendlicos . o sp.
negativas positivas

No momento
de
preparacéo
Apos trés

meses de

conservagao K

em fresco

Apos seis Q;
meses de ¥
conservacao

em fresco \’
Apos seis

meses de a
conservagao

por
congelagdo

D 9 Q0@
@& 0
9 @0
9 9 09

Destague em relacdo a outros biopreparados

o Viseu Viseu 0 Castelo Branco
Biomassa e Comprimento Comprimento

b comprimento aéreo radicular " radicular
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Decoccao de cavalinha
Receita

’ 1 Kg cavalinha
Material p
10 L 4gua Lapouge-
Método de preparacéo Colocar em agua durante 24 horas. Levar ao lume e deixar ferver durante 20 minutos Déjean, 2018
Tempo de preparacdo 24 h '
Diluic&o 1:5
Composigédo nutricional No momento da preparagéo Apés quatro meses de conservacdo em fresco
Proteinas 0,238 + 0,008 0,115 + 0,008
Azoto 38 18
Fosforo 22 11
Macronutrientes Potassio 369 158
(mg/L) Magnésio 10,2 4,7
Célcio 39,7 25
Enxofre 36 19
Sédio 10,1 9,0
Cobre 0,04 0,019
Ferro 0,14 0,3
Micronutrientes Manganésio <0,01 0,016
(mg/L) Zinco 0,09 0,08
Selénio <0,01 <0,022
Cadmio <0,001 <0,011
Chumbo <0,005 <0,011
Fertilizante / Bioestimulante Bertrand et al., 2014
Eics dlo oo Repe_le_nte / Insetifuga Costa et aI.,,_2023
Fungicida Lapouge-Déjean, 2018
Inseticida / Acaricida Lefrancois & Thorez, 2014
Método de conservacéo Em local fresco e escuro Congelacao
Compostos fenélicos 6 6
Capacidade antioxidante 6 6
o Bactérias Gram Negativas 6
Inibicdo da Bactérias Gram Positivas 3
at!V|dat_:|e Penicillium sp. 6
microbiana
Leveduras 6 6




Extrato de alho

Inibicdo da atividade microbiana

c;r;?ar(;?:)s (CEpRE el Bactérias Bactérias

- ntioxidan icilli

fendlicos S ETIES Gram Gram Penlscnllum Leveduras
negativas positivas P:

No momento de
preparacéo

Apds trés meses
de conservagdo
em fresco

ApOs seis meses
de conservagdo
em fresco

Apos seis meses
de conservagdo
por congelacéo

&

B4 B B

OO )
9 @@

&X
y

nas raizes de tomateiro.

Reduz de forma significativa as galhas de
nematodes e a sua reproducdo em 50%,



Extrato de alho
Receita

110 g alho com casca 1 colher de sopa de sab&o potassico

2 colheres de sopa de azeite ou de colza 1L &gua

Picar os alhos com casca, juntar ao azeite ou a colza e deixar macerar durante 24 horas. Filtrar.
Adicionar uma colher de sabéo potassico e misturar tudo. Adicionar 1 L de agua. Filtrar.

Material

Lapouge-
Déjean, 2018

Método de preparagéo

Tempo de preparacdo 24 h
Tempo de conservacédo 3 semanas em local escuro e fresco
Diluic&o 1:20
Composig¢éo nutricional No momento da preparacéo Apés quatro meses de conservacdo em fresco
Proteinas 1,28 + 0,02 1,33+£0,12
Azoto 205 212
Fésforo 54,7 41
Macronutrientes Potéssio 305 216
(mg/L) Magnésio 8,49 6,0
Célcio 23,3 14
Enxofre 55,9 60
Sédio 13,3 12
Cobre 0,057 0,023
Ferro 0,39 0,3
Micronutrientes Manganésio 0,12 0,025
(mg/L) Zinco 0,42 0,79
Selénio <0,01 <0,022
Céadmio <0,001 <0,011
Chumbo <0,005 <0,011
. . Inseticida Bertrand et al., 2012
Efeitos do biopreparado Funaicida Lapouge-Déjean, 2018
Prazo de validade (meses)
Método de conservagéo Em local fresco e escuro Congelacéo
Compostos fendlicos 6 6
Capacidade antioxidante 6 6
Bactérias Gram Negativas 6
In?b_iga"\o da Bactérias Gram Positivas 3
atividade —
mleraaiEn Penicillium sp. 3
Leveduras 6




Infus@o de urtiga

Inibi¢&o da atividade microbiana

Teor em g
Capacidade — —
compostos ant?oxidante Bactérias Bactérias Penicillium
fendlicos Gram Gram s Leveduras
negativas positivas P

No momento de
preparagéo

»

Apds trés meses
de conservagdo
em fresco

= =
=

®

a3

v
'S

&
= =

Apds seis meses
de conservacao
em fresco

»®

Q

«® w
=4

Apds seis meses
de conservacao
por congelacéo

Destaque em relagdo a outros biopreparados

Reducdo significativa de 25% de galhas

1, Reduz de forma significativa as galhas de
é nematodes e a sua reproducéo em 50%, nas
raizes de tomateiro.
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Infus@o de urtiga

Rec

Material 250 g'folhas secas de urtiga
10 L 4gua
Método de preparagéo If‘:r\\llﬁl;a_ao lume sem deixar levantar Petiot, 2010
Tempo de preparagéo 30 min.
Diluicdo 1:20
Composicao nutricional No momento da preparagao Apds quatro meses de conservagéo em fresco
Proteinas 0,798 + 0,025 0,683 + 0,137
Azoto 128 109
Fésforo 14,4 11
Macronutrientes Potassio 612 357
(mg/L) Magnésio 13,6 8,4
Caélcio 94,5 62
Enxofre 33,7 14
Sédio 14,5 13
Cobre 0,098 0,07
Ferro 0,57 2,0
Micronutrientes Manganésio = 0,09 0,036
(mg/L) Zinco 0,27 0,17
Selénio <0,01 < 0,022
Cadmio <0,001 <0,011
Chumbo 0,005 <0,011
Inseticida Bertrand et al., 2014
Efeitos do biopreparado Insetifuga E:Sgﬂgi?é%jean, 2018
Bioestimulante Lefrancois & Thorez, 2014
Método de conservagdo Em local fresco e escuro Congelacao
Compostos fenoélicos 6 6
Capacidade antioxidante 6 6
Inibic&o da Bactérias Gram Negativas 6 6
ﬁwtli\élr(cj)?;ij:na Leveduras 6 6

25



Sumo fermentado de laranja

Inibicdo da atividade microbiana

Teor em ;
Capacidade = A
COMPOSIOS o tioxidante ~ Bactérias  Bacterias o e

fenolicos Gram Gram sp Leveduras
negativas = positivas )

No momento de @
preparacéo

Destaque em relagdo a
outros biopreparados

L w4

® & °

Penicillium
sp.

Leveduras

Apds trés meses
de conservacgéo Q’
em fresco

=

K

Apds seis meses
de conservagdo
em fresco

=
=

\-l Bactérias Gram

@ negativas

Apos seis meses
de conservacao
por congelacéo

Bae B Bk
90 @

&

Destaqgue em relagdo a outros biopreparados

o Castelo Branco o Castelo Branco

" Comprimento da raiz " Comprimento aéreo

's  Reduz de forma significativa as galhas de Pode ser congelado e utilizado a seis meses
@ nematodes e a sua reprodugdo em 50%, nas com o objetivo de inibir a atividade microbiana
raizes de tomateiro. de bactérias Gram negativas.



Sumo Fermentado de Laranja

Receita

1kg Laranjas

Material -

1kg Acucar amarelo
Método de Colocar as laranjas cortadas em pedacos e o agUcar a fermentar durante 7 dias. Colocar a manta
preparagdo térmica por cima do poceiro de forma a tentar evitar a presenca de insetos. Coar e conservar em

local escuro e fresco.

Tempo de preparagdo = 7 dias

Diluicdo 1:1000

Reddy, 2011

Composicéo e efeitos
Composigédo nutricional

(no momento da preparacao)

Sédio 26,4
Proteinas 1,78 £ 0,02
Cobre 0,024
Azoto 285 Ferro 0,25
Fésforo 66,5 Micronutrientes | Manganésio 0,1
Macronutrientes Potassio 565 (mglL) Zinco 0,25
(mg/L) Magnésio 46,1 Selénio <0,01
Célcio 392 Cadmio <0,001
Enxofre 28,2 Chumbo < 0,005
Efeitos do biopreparado Bioestimulante Reddy, 2011

Prazo de validade (meses)

Método de conservagéo Em local fresco e escuro Congelagéo

Compostos fenélicos 6 6

Capacidade antioxidante 6 6
Bactérias Gram Negativas 6 6

Inibicdo da Bactérias Gram Positivas 3

atividade T

microbiana Penicillium sp. 6
Leveduras 6 6
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Vinagre de beldroega

Inibi¢&o da atividade microbiana
c;)rrioroigs Capacidade Bactén Bactér Destague em relagdo a outros
fenglicos Gllisxidani %:rtgrr];as %:rtaerr:]as el Leveduras biopreparados
negativas = positivas SP-
No
= ® @
preparagao
Apos trés -
meses de Q‘ g @ @ @ \ ' Bactérias Gram Negativas
conservagao :: R @
em fresco
Apos seis -
meses de y " @ @ @ \ ' Bactérias Gram Positivas
conservagao ﬁ
em fresco
Apds seis
meses de Q_‘
conservacgao @ @
por ¥
congelagdo
Destaqgue em relagdo a outros biopreparados
Reducéo significativa de o Viseu
25% de galhas " Comprimento radicular

e
é Reduz de forma significativa as galhas de nematodes e a sua reproduc¢é@o em 50%, nas raizes de tomateiro.
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Vinagre de Beldroega
Receita

Material 1 Kg Be!droega 3L 4gua
1 Kg agucar
Colocar a beldroega e o agucar a fermentar durante 15 a 20 dias. Coar e pesar o material Terra
Método de preparagéo sobrante. Adicionar, ao sobrante sélido, 3 L de agua por cada kg de sobrante. Deixar fermentar  Sintropica
durante 3 meses. Voltar a coar e conservar em local escuro e fresco. | ESAV

Tempo de preparacéo 15 + 90 dias

Diluicdo 1:16

Composicao e efeitos

Composig¢éo nutricional

No momento da preparacéo

Apoés quatro meses de conservacdo em fresco

Proteinas 0,912 + 0,009 1,90+ 0,16
Azoto 146 304
Fosforo 122 101
Macronutrientes Potéssio 962 883
(mg/L) Magnésio 157 144
Célcio 16,1 55
Enxofre 18,6 18
Sédio 15 15
Cobre 0,069 0.24
Ferro 32 24
Micronutrientes Manganésio 2,25 2,4
(mg/L) Zinco 0,43 0,62
Selénio <0,01 0,1
Cadmio <0,001 <0,011
Chumbo 0,014 <0,011
Efeitos do biopreparado Fertilizante Informacéo de Anténio Coelho, Associagéo Terra

Prazo de validade (meses)

Sintrépica, em Mértola.

Método de conservacao Em local fresco e escuro Congelagéo
Compostos fenélicos 6 6
Capacidade antioxidante 6 6
L Bactérias Gram Negativas 6 6
In!b_lgao Gk Bactérias Gram Positivas 6 6
atividade penicilli 5 5
microbiana Enicifiium sp.
Leveduras 3 6




Vinagre de figo-da-india

Inibic&o da atividade microbiana

Teor em . =
Capacidade — — Destaque em relagdo a
COMPOSIOS  iioxidante Bactérias Bactérias . Liium outros biopreparados
fendlicos Gram Gram s Leveduras
negativas positivas P:
No & Y
momento de = i @ @ @ @
preparacéo ¥
Apos trés Y \o/ Bactérias Gram
meses de & @ @ @ \C)J Negativas
conservagao .‘f R
em fresco
Apos seis Y
meses de Q @ @ @ Bactérias Gram
3 “ Positivas e

conservacao ' R /
em fresco Negatlvas
Apos seis \-' Bactérias Gram
meses de Q @ Negativas
conservacao
por ¥
congelagéo

Destaque em relagédo a outros biopreparados

o

Reducao significativa de 25%

de galhas

§<§o

Reducao significativa da
reprodugdo em 50%

=
R

Castelo Branco
Comprimento da quinta folha
expandida

&X
d

tomateiro.

Reduz de forma significativa as galhas de
nematodes e a sua reproducdo, nas raizes de
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Vinagre de Figo-da-india
Receita

1 Kg palma de figo-da-india

Material 1 kg aclcar amarelo

3 L agua

Colocar as palmas e o aglcar a fermentar durante 15 a 20 dias. Coar e pesar o material | Terra Sintrépica |
Método de preparacédo sobrante. Adicionar, ao sobrante solido, 3 L de agua por cada kg de sobrante. Deixar fermentar ESAV

durante 3 meses. Voltar a coar e conservar em local escuro e fresco.
Tempo de preparacdo 15 + 90 dias

Diluicdo 1:16
Composig¢do nutricional No momento da preparacdo Apés quatro meses de conservacdo em fresco
Proteinas 0,716 + 0,010 0,574 + 0,085
Azoto 115 92
Foésforo 31 29
Macronutrientes Potassio 1070 913
(mg/L) Magnésio 139 131
Célcio 355 309
Enxofre 32,6 33
Sédio 19,1 17
Cobre 0,1 0,06
Ferro 1,28 1,1
Micronutrientes Manganésio 4,36 3,7
(mg/L) Zinco 1,26 1,2
Selénio <0,01 0,10
Cadmio <0,001 <0,011
Chumbo <0,005 <0,011
Efeitos do biopreparado Fertilizante Isrzfriz[;néflggoetrlne h’:g;%?: Coelho, Associagdo Terra
Método de conservacéao Em local fresco e escuro Congelacéao
Compostos fenoélicos 6 6
Capacidade antioxidante 6 6
L Bactérias Gram Negativas 6 6
In!b_lgao da Bactérias Gram Positivas 6 6
atlyldagie Penicillium sp 6 6
microbiana :
Leveduras 6




APONTAMENTOS FINAIS

32



APONTAMENTOS FINAIS

A tabela seguinte resume a informacéo sobre os biopreparados estudados, de acordo com o teor de
compostos fendlicos, capacidade antioxidante e inibicdo microbiana [intermédia (amarelo), alta (verde) e
elevada (azul)].

Teor de : Inibicdo da atividade microbiana )
compostos Capacidade Bactérias Gram - Data, em Método de
emallieas antioxidante - — Penicillium sp. Leveduras meses conservagao
negativas positivas
. 0 Fresco
Biopreparado 3 Fresco
de ?‘"“.9 € 6 Fresco
pirpit 6 Congelagéo
Decocgéo de 0 Fresco
cavalinha 3 Fresco
0 Fresco
Extrato de 3 Fresco
alho 6 Fresco
ﬁ 6 Congelagéo
N 0 Fresco
Infus_ao de 6 Fresco
urtiga 6 Congelagéo
ﬁ 0 Fresco
Sumo 3 Fresco
fermenta_do 5 Fresco
de laranja 6 Congelagdo
0 Fresco
Vinagre de 3 Fresco
beldroega 6 Fresco
6 Congelagdo
0 Fresco
Vinagre de 3 Fresco
figo-da-India 6 Fresco
6 Congelagdo
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Este manual traduz o conjunto de resultados obtidos a partir do estudo preliminar efetuado, no ambito
do projeto RESTORE. Este tipo de estudos é essencial para permitir uma mudanca de paradigma a nivel dos
impactos ambientais, econémicos e sociais da agricultura. Em particular, de modo a promover a otimizagao
da producao e da protecao das culturas, através da utilizacéo de biopreparados agroecol6gicos, é necessario
disponibilizar informacéo sistematizada e comprovada sobre os modos de preparacao, utilizacdo e efeitos
diretos e secundérios, para que os agricultores possam utilizi-los de forma mais eficaz e segura nas suas
culturas.

Sao, assim, disponibilizados resultados sobre as caracteristicas quimicas e efeito microbiologico e
bioestimulante, ao longo do tempo (essencial para a determinagéo do periodo de validade dos biopreparados
e aconselhamento sobre o melhor modo de conservacao).

A continuacéo deste tipo de projetos de investigacéo € premente e deve ser alargada, por exemplo, ao
nivel da avaliacdo dos efeitos dos biopreparados na germinagcdo, no desenvolvimento de diferentes
variedades e espécies e dos efeitos em outros grupos de seres vivos (outros microrganismos, insetos,
infestantes, entre outros), bem como no comportamento no solo e na agua, com diferentes biopreparados,
diluicbes, momentos e formas de aplicacéo.

Existe um mundo de oportunidades para estudar nesta area, haja capacidade e a vontade para o fazer!

(o] S

5@ Ls % 99
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